Regroupement des organismes de base en santé mentale régions 04-17
1285, rue Notre-Dame Centre-2

Trois-Rivieres (Québec) G9A 4X2

www.robsm.org
RobsmO04-17@qc.aira.com

Formation : Notlowns de base en santé mentale
et Lol P28

Objectifs de la formation

Aider le participant a reconnaitre les personnes vivant avec des problemes de santé mentale, afin
d'acquérir des habiletés et développer les attitudes pertinentes a adopter lors de situations
particulieres.

Notions de base en santé mentale.

Themes abordés (définitions, symptémes, interventions a privilégier)

e |e rétablissement
e Les troubles de la santé mentale
e Schizophrénie et autres troubles psychotiques (schizophrénie, trouble délirant)
e Troubles de I'humeur (dépression majeure, dysthymie, trouble bipolaire)
e Troubles anxieux (anxiété généralisée, toc, phobies spécifiques ou sociale, état de stress
post-traumatique)
Troubles sexuels et troubles de I'identité sexuelle (exhibitionnisme, pédophilie)
Troubles de la personnalité Groupe A: Les bizarres (paranoiaque, schizoide, schizotypique)
Groupe B: Les flamboyants (antisociale, limite, histrionique, narcissique, passive-
agressive) Groupe C: Les anxieux (évitante, dépendante, obsessive- compulsive)
e Trouble du contréle de I'impulsion non classés ailleurs (pyromanie, kleptomanie)
Crise/loi P38
e L'intervention de crise
® Notion de crise
e Mécanismes d'adaptation
® Processus de crise
® Processus suicidaire dans la crise
e L'urgence suicidaire
e |0i P38
e La garde préventive
e |a garde provisoire
e |a garde en établissement
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Formatilon : Notlowns de base en santé mentale
et Lol P3&

Formatrice : Patricia Bougie

Date : Mauricie
Le mardi, 13 avril 2010

Heures: 9h00 a 12h00 Notions de bases en santé mentale
13h00 a 16h30 Loi P38

Colt : 65%

Date limite d’inscription : Jusqu’au 8 avril 2010

Pour qui : Les directions, les intervenants du réseau

communautaire et publique, les étudiants puis les
Parents et Proches.

Maximum de participants : 20
Collaboration : PECH
Collation: Diner et collation Inclus
Lieu : Trois-Riviéeres

Pavillon La Taniére,
6470, rue Quirion, salle du haut
Trois-Riviéres (Québec) G8Y 5K2

Inscrivez-vous au ROBSM
819 691-2592



http://maps.google.ca/maps?f=q&source=s_q&hl=fr&geocode=&q=6470,+rue+Quirion,+Trois-Rivi%C3%A8res

